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La colonne vertébrale est en évolution  permanente 

Day 23 Year 23 Year ȱ 



La scoliose évolue avec la croissance pubertaire  

42  



Croissance osseuse freinée par les ligaments 

Sauf dans la maladie de Marfan  

5 noyaux 
ËɀÖÚÚÐÍÐÊÈÛÐÖÕɯ
provenant des  
3 tissus 
embryologiques 



La tête se projette sur la ligne de gravité 

Modification de 
ÓɀÖÙÐÌÕÛÈÛÐÖÕɯËÌɯÓɀÖÚɯ
sphénoïde et de 
ÓɀÈÕÎÓÌɯ×ÓÈÕɯ
orbitaire / foramen 
magnum 



Le cercle vicieux statique 
Déviation  
vertébrale  

Augmentation des 
contraintes  

Asymétrie  des 
contraintes  

Croissance 
asymétrique  

Cunéiformisation  
vertébrale  et 

discale 

ËɀÈ×ÙöÚɯ(ÈÕɯ2ÛÖÒÌÚ 



Augmentation des contraintes 
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60 Kg  
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Lorsque le corps vertébral apical 
ÚɀõÓÖÐÎÕÌɯËÌɯÓÈɯÓÐÎÕÌɯËÌɯÓÈɯÓÐÎÕÌɯËÌɯ
gravité, la musculature convexe se 
contracte pour maintenir 
ÓɀõØÜÐÓÐÉÙÌɯËÌɯÓÈɯÉÈÓÈÕÊÌȭɯ 
Globalement, il existe une 
augmentation des contraintes sur 
le corps vertébral apical.  



Asymétrie  des contraintes 

Compression 
de la concavité 

Etirement de 
la convexité  + - 



Posture  


